
TRANSPORT POUR 
LES PERSONNES À 
MOBILITÉ RÉDUITE
Les bureaux de coordination  
des transports TMR organisent  
vos déplacements

www.cms-vaud.ch
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TMR La Côte
Bureau de coordination des transports                                              
pour les personnes à mobilité réduite

Région La Côte

 CMS+  
Rue de l’Industrie 2                  

1163 Étoy

       Tél. 021 822 24 30 Fax 021 822 24 35
Email: cms.plus.tmrlc@avasad.ch

www.cmsplus.pro

Fondation de La Côte
pour l’aide et les soins à domicile
et la prévention

POUR QUI?
Si, quel que soit votre âge, vous avez besoin de vous déplacer.

Qu’en raison de problèmes de santé, vous ne pouvez  
ni conduire une voiture, ni accéder aux transports publics.

Et que vos proches aidants n’ont pas de disponibilité pour vous aider.

POUR QUOI?
Nous vous emmenons à vos rendez-vous chez le médecin  
ou le dentiste, à l’hôpital ou dans tout autre service de santé.

Nous vous facilitons l’accès aux activités de la vie quotidienne  
et de loisirs (achats, coiffeur, banque, visite familiale,  
repas communautaire, activité de détente, etc.).

COMMENT CELA SE PASSE?

Le bureau TMRL fonctionne comme une centrale de réservation  
et de facturation des transports (sans surcoût).

Les transports sont organisés en partenariat avec les services bénévoles, 
les transporteurs professionnels non-adaptés et adaptés de votre région.

Prenez contact avec votre CMS et la visite d’un professionnel sera 
planifiée pour évaluer vos besoins.

Dès la confirmation de votre inscription,  
vous pourrez commander vos transports par téléphone.

NOUS CONTACTER
Tél. 021 822 24 30

Du lundi au vendredi 
8h00-12h00 et 13h30-17h00
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